
2009年4月20日現在
月日 曜日 主な作業項目

4月20日 月 ・「きぼう」船内実験室内の整理
・トレッドミルのメンテナンス作業の手順確認（作業は4日間にかけて実施される）
・米国広報イベント（第19次長期滞在クルーへのインタビュー、午後9時40分頃か
ら約20分間）

4月21日 火 ・トレッドミルのメンテナンス作業#1（シャシー板、ベルト、50個のローラの取外し
等）

4月22日 水 ・トレッドミルのメンテナンス作業#2（新しいベルトの取付け、部品の再組立て等）

4月23日 木 ・筑波「きぼう」運用管制室との作業確認
・トレッドミルのメンテナンス作業#3（部品交換、取付け等）

4月24日 金 ・トレッドミルのメンテナンス作業#4（クローズアウトパネルの取り付け、トレッドミ
ルを起動して点検を行う）
・JAXA教育イベント（さいたま市青少年宇宙科学館との交信イベント、午後8時
15分頃から約20分間）

4月25日 土 　休暇

4月26日 日 　休暇

注：上記予定は2009年4月20日(月)現在の予定であり、計画の見直しによって変更される可能性があります。
注：若田宇宙飛行士は上記作業以外に毎日、エクササイズを約2時間実施しています。

若田宇宙飛行士の主な作業予定表


